
Spier- en zenuwziektes en Homeopathie

 Myotone Dystrofie (MD), ziekte van Steinert/ 
Curschmann-Steinert-Batten-Gibb, Dystrophia 
Myotonica, maar ook  Amyotrofische Lateraal 
Sclerose (ALS), Multipele Sclerose (MS) en het 

Syndroom van Gilles de la Tourette.

De ziekte van Steinert (Myotone Dystrofie): wat is dit voor kwaal?

In 1909 werd deze ziekte voor het eerst beschreven door dokter Steinert, Batten en Gibb, later 
beschreef ook dokter Curschmann deze invaliderende autosomaal doorgeërfde kwaal.
Bij deze aandoeningen moeten we onderscheid maken tussen MD1 en MD 2.

Het zijn erfelijke ziekten waarvan het “verkeerde” gen bij MD 1 op een ander chromosoom 
ligt dan bij MD 2. Bij MD 2 maakt men nog het onderscheid tussen de proximale myotone en 
de proximale myotone/dystrofische variant. Myotonie betekent constante spieraanspanning .
Degenen onder U die er echt meer over willen weten, die vinden meer informatie op de site 
van de Vereniging Spierziekten Nederland (VSN) website: www.vsn.nl of e-mail: vsn@vsn.nl

Allopathie:
De allopathische c.q. reguliere behandelmethoden of wel therapieën bestaan uit 2 zaken: 
1. symptoombestrijding (bijvoorbeeld de bestrijding van de overmatige slaperigheid of de 
behandeling van de myotonie).
2. erfelijkheidsvoorlichting (prenatale diagnostiek en vruchtwateronderzoek)

Homeopathie heeft andere zaken te bieden, want perfect op de casus gekozen middelen 
kunnen zelfs erfelijke ziekten dermate beïnvloeden c.q. wijzigen dat het ziekteproces gestopt 
wordt, waardoor de patiënt(e) na een correcte homeopathisch behandeling niet meer 
verslechtert en of zelfs verbetert.
 
Waarom kunnen homeopathische middelen (zelfs erfelijke) ziektes beïnvloeden?

Omdat de familiair overgeërfde latente miasmatisch storende invloeden door een 
homeopathisch middel ontstoord worden. De storing wordt simpelweg ontstoord!
  
Juist bij dié kwalen, die constitutioneel bepaald zijn d.w.z. erfelijk bepaald zijn, de ziektes c.q. 
kwalen die vaak zo moeilijk te behandelen en niet te genezen zijn door de allopathie, juist bij 
deze kwalen daar zegeviert de homeopathie.
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Waarin verschillen homeopathische middelen van allopathischer middelen?
 
Het verschil zit ‘m in de aard van de medicatie!
In de homeopathie werkt met energetische (gepotentieërde) middelen, want aangezien het 
wezen van een ziekte energetisch is zal de genezing daarvan logisch alleen maar gelukken 
met medicijnen die werken op dat energetische niveau, ziekten uiten zich echter vaak op 
lichamelijk, materieel niveau, maar behandeling van de uiting heeft natuurlijk geen zin, want 
de klachten blijven terug komen zoals U waarschijnlijk al zo vaak heeft gezien uit eigen 
ervaring. 
In de reguliere allopathische wereld moet de patiënt(e) de medicijnen daarom vaak levenslang 
innemen, omdat anders de ziekte terug blijft komen, vaak blijft het bij onderdrukken van de 
klachten, van echte genezing is geen sprake.
 
Iatrogene ziekten…….. wat zijn dat? 
Wist U dat veel patiënten uiteindelijk niet doodgaan aan hun ziekte zelf, maar aan de 
bijwerkingen van de medicatie die werd voorgeschreven, dit noemt men de iatrogene ziekten, 
de ziekten veroorzaakt door de dokter!
Terwijl wij als artsen tijdens het afleggen van de Eed van Hippocrates gezworen of beloofd 
hebben om de patiënt(e) geen schade te doen: primum non nocere (in ieder geval geen kwaad 
doen) is in het medisch jargon een advies dat artsen steeds in gedachten moeten houden, 
vooral als ze de keus hebben tussen handelen, met onzeker resultaat, en afwachten.
 
De Eed van Hippocrates, hoe zit dat precies?
De Eed van Hippocrates is een eed waarin artsen zichzelf verplichten bepaalde beroepsregels 
te zullen handhaven, Hippocrates was een griekse arts die leefde van 460-357 voor Christus, 
die zijn leerlingen van het Asklepieion op het eiland Kos deze belofte liet afleggen. 

Ik ben daar zelf 10 jaar geleden geweest en heb gezien dat er ook meer dan 2000 jaar geleden 
een tweedeling was  in de medische wereld, dus daar is tot nu toe helaas weinig in veranderd. 
Destijds heette dat onderscheid de oude school en de nieuwe school, tegenwoordig spreekt 
men van alternatieve geneeskunde en reguliere geneeskunde.

Te uwer informatie de huidige artsen (2010) leggen géén Eed van Hippocrates meer af, omdat 
die eed achterhaalt zou zijn of ouderwets.     

Bestaan er homeopathische middelen die spierziektes kunnen genezen?

Ja, ik kan U zo een 5 (vijftal) homeopathische middelen noemen, die indien volgens de 
homeopathische doctrine strikt individueel gekozen een zeer positief effect op de patiënt(e) 
c.q. op de ziekte hebben. Daarnaast zijn er ook specifiekere middelen in de homeopathie die 
meer klinisch gekozen een duidelijk positief effect hebben op dit soort spierziektes.

Dus Multipele Sclerose (MS) en Amyotrofische Lateraal Sclerose (ALS) etc. zijn te genezen. 



Klinische Homeopathie versus Klassieke Homeopathie! 
Wat is het verschil?

Klinische Homeopathie: de voorgeschreven middelen zijn homeopathische middelen die qua 
geneesmiddelenbeeld (vergiftigingsbeeld) zeer precies overeenkomen met de kenmerkende 
symptomen van de te behandelen (spier)ziekte, bij klinische homeopathie houdt men minder 
rekening met de individuele geaardheid van de patiënt(e), het middel past dus meer bij de 
ziekte dan bij de zieke.

Bij Klassieke homeopathie zoekt de homeopathisch arts naar een specifiek uniek individueel 
middel dat in zijn werking precies overeenkomt met het op dat moment gepresenteerde 
symptomenbeeld van de patiënt(e),
Voor nadere uitleg betreffende de begrippen “geneesmiddelenbeeld” en “symptomenbeeld’ 
lees dan mijn voorgaande artikelen: Bijwerkingen bestaan niet, Primum non nocere én Het 
geheim van de ziekte kanker.

Spier en zenuwziektes (myotone atrofie/dystrofie en andere neurologische aandoeningen) die 
zijn zeker te behandelen en soms zelfs te genezen met homeopathische middelen en dan m.n. 
door middelen die gemaakt zijn van metalen bijvoorbeeld van Aluminium, Tin, Lood, Kwik 
en Zink e.v.a. maar ook door bijvoorbeeld middelen die gemaakt zijn van zelfs giftige 
planten/stoffen zoals de gevlekte waterscheerling of bilzekruid. 
De echte afronding van de genezing gebeurt meestal d.m.v. een anti-psorische behandeling en 
daarbij worden homeopathische middelen ingezet die gemaakt zijn van mineralen of de 
verbindingen daarvan.

Wat is een anti-psorische behandeling? Psorisch betekent overgeërfde verstoring!

Anti-psorisch wil zeggen dat we door het op een juiste manier toepassen en toedienen van de 
minerale homeopathische middelen de levensenergie weer vrij maken, zodat deze 
levensenergie het organisme weer “vrij” kan doorstromen, want bij vele constitutionele 
ziekten is deze zelfgenezende kracht: de “Vital Force” c.q. “Vis Vitalis”, blijkbaar niet in staat 
om het organisme gezond te houden. 
Minstens 80% van de wereldbevolking kan het leven niet op een gezonde manier leven, want 
deze 80% wordt helaas verstoord door deze in en door het leven opgelopen storingen en is 
familiair belast door deze overgeërfde verstoringen. 

Chronische Ziekten! Wat zijn dat eigenlijk?
Heel vervelend maar waar: 80% van de bevolking heeft een aangeboren ongezonde aanleg!
Deze overgeërfde ongezonde aanleg noemen wij in de homeopathie: chronische ziekten. 
Door deze belasting genezen de meeste mensen dus niet van zelf, d.w.z  als U niets bijzonders 
onderneemt dan wordt U nooit echt beter, eigenlijk zou dus iedereen behandeld moeten 
worden om deze latente storende constitutionele overgeërfde zwakte te verhelpen. 
Niet iedereen is echter even sterk of ernstig verstoord, als U geboren wordt uit generatieslang 
verstoorde ouders dan begrijpt U dat uw eigen gezond er mogelijk door wordt beïnvloed.  
 



Ernst van een ziekte!
Spier en zenuwziektes horen bij de zware, ernstige ziektes.
Als U een ernstige ziekte wilt genezen dan moet U ook een krachtig ernstig medicijn inzetten! 
Onthoudt U altijd één regel: Hoe giftiger de originele oerstof des te geneeskrachtiger  is het 
daarvan gemaakte homeopathische middel, dus sterk giftige stoffen kunnen ernstige ziektes 
veroorzaken, maar dus ook genezen mits U van deze stoffen een homeopathisch middel maakt 
en als zij volgens de homeopathische regels toegediend worden.

Enkele voorbeelden: 
In de homeopathie behandelen wij bijvoorbeeld spierverlammingen met het giftige metaal: 
Plumbum metallicum (lood) soms met Aluminium metallicum (Aluminium) maar ook de 
ziekte van Alzheimer (dementie) met Plumbum en Aluminium, maar ook behandelen wij een 
ziekte als astma (COPD) met Arsenicum album (rattengif)) en zelfs kanker en autisme met het 
metaal Cuprum metallicum (koper). Hartkwalen, depressiviteit en schizofrenie zijn soms 
bijvoorbeeld te genezen met Aurum metallicum (goud), maar ook door Hyoscyamus niger 
(bilzekruid) en of Lachesis muta (slangengif). 
De echte genezing hangt altijd af van het similia principe d.w.z. past het voorgeschreven 
middel precies bij de ziektetoestand van de patiënt(e). 
 
Conclusie: Relatief eenvoudige homeopathische middelen genezen eenvoudige ziektes en 
juist de zware, ernstige homeopathische middelen, d.w.z. middelen die gemaakt zijn van 
stoffen die ernstige vergiftigingen dus ziektes veroorzaken genezen zware ernstige ziektes.

Wat is nu eigenlijk het basisprincipe van de homeopathie?

Het basisprincipe is de ´Similia Similibus Curantur´ Wet. "het gelijke zal door het 
gelijkende genezen worden,ook wel anders gezegd: genezing door toedienen van een zeer 
kleine hoeveelheid van de ziekmakende stof ". Dus de symptomen bij patiënten met 
spierziektes behandelen wij met homeopathische middelen die gemaakt zijn van stoffen die in 
een giftige dosis juist deze symptomen veroorzaken. Deze “kracht” die in de betreffende stof 
besloten ligt ofwel  deze “inwendige kracht van het gif” wordt juist in de homeopathie 
gebruikt en wordt ingezet om het organisme c.q. het lichaam te stimuleren tot zelfgenezing. 
Deze vitale kracht komt blijkbaar vrij door het middel te verdunnen én te schudden.
Dit verdunningsproces én schudproces heet in de homeopathie: potentiëren . 

Vraag: Is er hoop voor mensen met ernstige (spier)ziektes?
Antwoord: Ja, die is er zeker.                                                            

                                                                                                            Paterswolde 27 juli 2010   

 


