
De Mexicaanse griep! 
Een homeopathisch antwoord hierop!

Wat kunt U doen bij een pandemie van de Mexicaanse griep c.q. 
Nieuw Influenza A (H1N1) virus?

Om uw lichaam voor eventuele schadelijke gevolgen van dit 
virus te beschermen heb ik een “kuur” voor samengesteld.

De kuur bestaat uit de volgende 2 homeopathische middelen: 
Anas barbariae én Polyinfluenzinum.
Poly betekent dat het middel van meerdere infuenzavirussen is 
gemaakt! Het bijzondere aan deze unieke kuur is, dat het meest 
recente middel “Polyinfluenzinum” U beschermt tegen alle tot 
nu toe bekende virussen en óók tegen het op dit moment 
gevaarlijke Mexicaanse(Nieuw Influenza H1N1) griepvirus . 
U activeert uw immuunsysteem optimaal en U kunt dus op dit 
moment niet beter beschermd zijn dan door deze speciale kuur! 
Als U een kuur bestelt, dan krijgt U van ons dus  4 buisjes=4 
potenties van elk middel, in totaal ontvangt U dus 8 buisjes.

Voorschrift voor de eerste week:
Dag 1:  buisje 1 Anas barbariae 30K, 1 korrel  
Dag 2:  buisje 2 Anas barbariae 200K, 1 korrel        
Dag 3:  buisje 3 Anas Barbariae 1000K, 1 korrel        
Dag 4:  buisje 4 Anas Brabariae 10.000K, 1 korrel       

Voorschrift voor de tweede week:  
Dag 1: buisje 5 Polyinfluenzinum 30K, 1 korrel
Dag 2: buisje 6 Polyinfluenzinum 200K, 1 korrel
Dag 3: buisje 7 Polyinfluenzinum 1000K, 1 korrel
Dag 4: buisje 8 Polyinfluenzinum 10.000K, 1 korrel

Week 3, 5, 7: U herhaalt de Anas Barbariae kuur van week 1
Week 4, 6, 8: U herhaalt de Polyinfluenzinum kuur van week 2

In het buisje Anas Barbariae 200K zit 1 extra korrel, voor het 
geval U ondanks deze “preventie” toch ernstig ziek wordt. 



U dient dan een oplossing te maken van deze korrel en op deze 
betreffende ziektedag(en) van deze oplossing frequent een 
slokje te nemen, totdat U verbetering van uw toestand bemerkt, 
waarna U moet stoppen met het innemen van de oplossing. 
Als U tijdens het innemen van de kuur bepaalde symptomen of 
klachten krijgt, die te wijten zijn aan de medicatie, dan moet U 
altijd stoppen met de kuur en een afspraak met mij maken.   
Als U koorts krijgt boven de 40 graden, dan dient U de 
meegeleverde antikoortstabletten (4 stuks) in te nemen, indien 
nodig elke 2 uren 1 tablet laten smelten onder tong tot de koorts 
daalt. 
Deze kuur dient elke twee weken (14 dagen) herhaald te 
worden tot de pandemie helemaal voorbij is en er geen 
besmettingsgevaar voor U en uw omgeving meer aanwezig is.

Tevens adviseer ik U om voor de pandemie 2 maal daags 1000 
mg vitamine C in te nemen, maar tijdens de pandemie dient U 
3 maal daags 2000 mg verspreid over de dag in te nemen. 
Moeders die borstvoeding geven, kunnen hun baby 
beschermen door zelf veel vitamine C te slikken. Voor baby’s 
jonger dan 1 jaar geldt in het algemeen 100 milligram per 
maand leeftijd in de vorm van calciumascorbaat, dus een baby 
van 6 maanden geeft U dan 600 milligram per dag. 
Voor de wat oudere kinderen zijn er handige kauwtabletten van 
500 mg in de handel (Bonusan). 
Treden er toch griepverschijnselen op, dan verhoogt U de
vitamine C inname tot de dosis/hoeveelheid waarbij lichte 
diarree ontstaat (bowel-tolerance dose).
Deze kuur is aan de praktijk verkrijgbaar voor slechts 25 euro.
Indien U dit wenst kan ik U deze kuur toesturen.
 
Indien nodig kunt U mij consulteren en/of bellen via het 
telefoonnummer 050-3093270 bij voorkeur tussen 16.30 en 
17.00 uur op het dagelijkse telefonische spreekuur (m.u.v. 
donderdags).
Of U belt mij op werkdagen tussen 10.00 en 13.00 uur voor een 
afspraak.                     


