
Luizen op uw hoofd!
Staphysagria geneesmiddelenbeeld!

Luizen (hoofdluizen) en homeopathische behandeling hiervan:

Staphysagria is het belangrijkste middel, omdat dit hét middel 
is voor grensoverschrijding. De luis overschrijdt eigenlijk uw 
lichaamsgrens en parasiteert, dus leeft van uw bloed.

Heeft U jeuk op uw hoofd, denk dan eens aan de hoofdluis!

De vakanties zijn weer voorbij en de scholen zijn weer begonnen. De tijd van hoofdluis breekt dan ook 
weer aan. De luizenmoeders op de scholen worden weer opgeroepen om te controleren. 
Hoofdluis wordt in de homeopathie gerekend tot de acute aandoeningen, en die behandelen wij dus 
met acute middelen. Maar ook uw constitutie, hoe U bent en bent geworden in uw leven, wordt 
betrokken in de keus van het middel. Van de 25 kinderen in een klas krijgen of hebben er misschien 
10 of 15 hoofdluis. Waarom niet alle kinderen? Zegt dat iets over de kinderen die ze wel hebben of 
over de kinderen die geen luizen hebben? Niet iedereen is er even gevoelig voor blijkbaar, dit noemen 
wij in de homeopathie: constitutionele kwetsbaarheid voor bepaalde ziektes, bijvoorbeeld in de ene 
familie komt veel eczeem en astma voor terwijl in een andere familie zeer veel kanker of reuma 
voorkomt. 

Wat is hoofdluis
Hoofdluis is een heel klein beestje (micro-organisme) dat het bloed van mensen nodig heeft om van te 
leven. Micro-organismen, die op zo’n manier leven, worden parasieten genoemd. Een luis ziet er uit 
als een insect: een groot lijf, een kleine kop met voelsprieten en zes pootjes dicht bij elkaar. Luizen 
zijn ongeveer drie millimeter groot en dus zichtbaar. Een hoofdluis is grijsblauw van kleur en na het 
opzuigen van bloed roodbruin, een afbeelding van deze hoofdluis vindt U als bijlage.

Hoofdluizen ‘wonen’ in de haren van je hoofd, vooral op plekken waar het warm en behaard is. Een 
hoofdluis zorgt voor nageslacht door het leggen van eitjes. Deze worden neten genoemd. Ook deze 
zijn zichtbaar. Ze zijn witgrijs van kleur en lijken op roos op je hoofd dat aan de haren blijft 
vastplakken. De neten die het dichtste bij de huid zitten, bevatten nog ongeboren hoofdluizen. Zolang 
deze neten nog aanwezig zijn zult U last blijven houden van hoofdluizen. Ongeveer 7 dagen na het 
leggen van het eitje, wordt de hoofdluis geboren. Na 7-10 dagen zijn ze volwassen en gaan ook weer 
eitjes leggen. Een luis leeft 1 maand en in die tijd legt hij zo’n 250 eitjes. 
 
Hoe krijg je hoofdluis?
Hoofdluis loop je snel op. Luizen lopen letterlijk van de een naar de ander, besmetting gaat dus 
doordat wij contact met elkaar hebben, door met het speelgoed van een ander te spelen, haarspeldjes 
van je vriendinnetje te gebruiken. Ook lopen luizen van de een naar de andere jas, als ze bij elkaar 
hangen zoals op scholen. De luizen overschrijden hier blijkbaar ook de grenzen van de ene jas naar 
de andere jas. Met name in de schoolleeftijd komen dan ook het meest de besmetting met luizen voor.



Symptomen en kenmerken van hoofdluis:

• Jeuk, dit is het hoofdsymptoom
• Wondje of infectie door het krabben omdat men jeuk heeft
• Het eerst en meest zichtbaar zijn luizen achter de oren en in de nek
• Kleur is grijs/wit of grijs/blauw
• Door goed uw haar vanaf de hoofdhuid te kammen met een luizenkam boven wit papier of 

een witte doek kunt U de luizen duidelijk zien

Waar luizen niet tegen kunnen:

• Kammen met luizenkam
• Alles wassen op 60 graden
• Wat je niet kunt wassen 24 uur in de vriezer leggen
• Schoonmaken met alcohol 70%
• Anti hoofdluis middelen (deze bevatten echter landbouwbestrijdingsmiddelen)

Hoofdluis en homeopathie
Een van de hoofdmiddelen bij hoofdluizen  in de homeopathie is Staphisagria. 
Dit is een plantaardig middel wat gegeven kan worden in de acute situatie. Ook kunt U dit middel 
preventief gebruiken. Het hoofdkenmerk van Staphisagria is grenzen die overschreden worden. 
De luizen komen als het ware over uw grenzen heen. Andere homeopathische middelen bij luizen zijn 
o.a. Mercurius, Oleander, Sabadilla, Sulphur. Deze middelen worden altijd op geleide van de unieke 
individuele symptomen voorgeschreven, zoals het altijd gebeurt in de homeopathie.

Andere mogelijke behandelingen bij luizen;

Tea trea olie – kunt U op uw kleding druppelen of op de hoofdhuid als de luizen er al zijn. Ook kunt U 
in het najaar wat druppels tea trea olie in uw shampoo fles doen. Hypericum olie - werkt 
wondgenezend. Boerenwormkuid - volop te vinden langs de kant van de weg . Gagel - vroeger stopte 
men takken en bladeren onder de beddenzak tegen luizen, vlooien en motten. Je kleding spoelen met 
een lavendelgeur.

Hieronder een zeer summiere beschrijving van het homeopathisch beeld Staphysagria……..

Als er dus iets in uw leven gebeurd is, waarin men over uw grenzen is gegaan, dan kunt U klachten 
krijgen op allerlei gebieden zoals bijvoorbeeld buikpijnen, recidiverende (terugkerende) 
blaasontstekingen, psoriasis, onverklaarbare hoge bloedruk (essentiële hypertensie) en “hoofdluizen”.

Door deze grensoverschrijdende gebeurtenis bent U mogelijk in een Staphysagria beeld geraakt. 
Staphysagria mensen neigen om hun boosheid op te kroppen en frustraties in te houden, en zijn door 
hun karakter zelfs “getalenteerd” in,………. maar ooit breekt hen dit natuurlijk op.

Veel mensen zullen bij zichzelf zo´n Staphysagria beeld herkennen, omdat zij ooit in hun leven 
grensoverschrijdend gedrag van iemand anders moesten over zich heen laten gaan en zijn daarom 
mogelijk kwetsbaar voor de klachten die passen bij dit lichamelijk, emotioneel en mentaal 
geneesmiddelenbeeld: Staphysagria.                                                                            16 februari 2011 
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