Waarom U koorts niét moet onderdrukken!
Koorts en het gevaar van Paracetamol?

Koorts is heel vaak een antwoord van ons lichaam op een bacteriéle of virale infectie ergens
in het 1ijf, of een reactie op een verstoring van het interne biologisch evenwicht.

Meteen grijpen naar een koortsonderdrukker zoals Paracetamol is dus eigenlijk niet zo
verstandig, beter zou zijn om het lichaam te ondersteunen met zijn “Vis

Medicatrix” (=zelfgenezingstendens). Het lichaam heeft de oplossing zelf bedacht: koorts als
therapie om de aanvaller te “killen” .

Uit onderzoek blijkt Paracetamol schadelijk te zijn in hoge en in langdurige doseringen:

Mensen die regelmatig paracetamol innemen, omdat zij last hebben van migraine of chronische
hoofdpijn (migraine, spanningshoofdpijn, clusterhoofdpijn of hoofdpijn veroorzaakt door

Teveel patiénten nemen te hoge doseringen, omdat zij vinden dat de klacht snel over moet, d.w.z. zij
zien hun klachten niet als signaal van het lichaam dat er iets aan de hand is, neen zij verdoezelen hun
onbalans door er nog een ziekte (geneesmiddelenziekte) over heen te leggen.

De ene ziekte overstemt namelijk de andere ziekte als je de nieuwe ziekte maar erg genoeg maakt..
U zou het zo kunnen formuleren: de oorspronkelijke natuurlijke ziekte wordt overstemt door de
opgelegde geneesmiddelenziekte.

Dit bovengenoemde principe dat is hét grote kenmerk van de handelswijze en denkwereld van de
allopathie (regulier geneeskunde). Het is in de allopathie dus bijna altijd onderdrukkende therapie
soms suppletie (aanvullend als er ergens een tekort aan is). Deze onderdrukkende therapie geneest als
het er op aan komt natuurlijk niets maar geeft slechts de schijn van tijdelijke verbetering.

Veel mensen zijn hier tevreden mee.

Mensen die op korte tijd 20 tabletten paracetamol innemen, vergiftigen hun lever (onze grootste
lichaamseigen ontgiftingsfabriek legt U dus plat). Ze zetten een niet omkeerbaar proces in gang dat de
lever langzaam beschadigt. Deze leverbeschadiging gaat gepaard met heel veel pijn waar niets tegen te
doen valt. Behalve eventueel weer pijnstillers te nemen, dus nog meer vergiftiging. Deze pijn houdt
athankelijk van de lichamelijke gezondheid 4-6 weken aan. Daarna volgt onherroepelijk de dood.

De eerste symptomen van een paracetamolvergiftiging zijn anorexie (slechte eetlust met extreme
vermagering), misselijkheid en braken. Een hoeveelheid van 6 gram (12 tabletten van 500
milligram) paracetamol kan reeds leverbeschadiging geven, grotere hoeveelheden veroorzaken
onherroepelijke levercirrhose (verlittekening) of necrose (het afsterven van de lever).

Mensen die paracetamol gebruiken om hoofdpijnen te onderdrukken mogen per etmaal niet meer dan
4 gram gebruiken (8x 500 mg).

Vriendelijke groeten dokter Roxs 16 februari 2011
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